
 
 

  Bundesweite Telefonnummern bei Problemen und Konflikten zu Hause 
 

   „Nummer gegen Kummer“ - Für Kinder und 
Jugendliche: 116 111 

   Elterntelefon: 0800 111 0550 

   Pflegetelefon: 030 2017 9131 

   Hilfetelefon „Schwangere in Not“: 0800 404 0020 

   Hilfetelefon „Gewalt gegen Frauen“: 0800 011 6016 

   Kinderschutz Hotline M-V:  0800 14 14 007 

 
 

 

regionale Telefonnummern bei Problemen und Konflikten zu Hause 
 

 Erziehungs- und Familienberatungsstelle Schwerin des Internationalen 
Bundes: 0385-20824-24 

 Sozial-Diakonische Arbeit – Evangelische Jugend – Erziehungsberatung: 
0385 / 5507500 

 Beratungsstelle Frauen in Not – Frauenhaus Schwerin: 0385/555 73 56 

 Kinder- und Jugendnotdienst der AWO: 0385/744 03 63 

 Interventionsstelle gegen häusliche Gewalt und Stalking mit Kinder- und 
Jugendberatung: 0385/ 52 19 05 41 
 

 Kontaktstelle Kinderschutz des DKSB: 0385/4791569 

 Bereitschaftsdienst - Allgemeiner Sozialer Dienst (ASD) der 
Landeshauptstadt Schwerin: 0385/545 – 4444 

  

    
 
 


